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huden drar sig inåt, en 
‘skrattgrop’ i huden

området i bröstet som 
känns spänt eller sam-
manpressat

knöl (synlig eller kännbar 
med fingrarna)

bröstvårtan drar sig inåt

SYMPTOM PÅ BRÖSTCANCER

förändringar i bröstets 
form, spänst eller storlek

värmekänsla (även stick-
ningar eller klåda)
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sår som inte läker

ensidig flytning från 
bröstvårtan (kan vara klar 
eller blodig, ibland också 
mjölkaktig)

appelsinhud

utslag på huden eller 
bröstvårtan som inte 
läker (även förändringar i 
hudton eller rodnad)

Här finns en lista på symptom som möjligen kan tyda på bröst-
cancer. Det vanligaste symptomet på bröstcancer är en knöl, 
men det är inte det enda symptomet. Symptomen kan vara 
kännbara eller synliga, därför är det viktigt att undersöka 
brösten genom att granska och känna på dem.

I bröstet kan man känna många slags förändringar som inte 
beror på bröstcancer. Det viktigaste är att man känner sina 
bröst så att man upptäcker de förändringar som sker.


